LUNES, MIERCOLES Y VIERNES

- Actividades y horarios -

08.30 a 09.15
Circuito de juegos

09.30 a10.15
Gimnasia

10.30 a11.15
Natacién

10:30 a 11:15
Escuela de tenis

14.00 a 14.35
Gimnasia

14:45 a 15:30
Escuela de tenis

1515 a16.00
Natacién

1530 a 16.15 -
Escuela de futbol

16.15 a 17.00
Escuela de tenis

17.00 a 17.45 -~
Escuela de futbol

1715 a 17.45
Gimnasia

17.45 a 18.30
Circuito de juegos

18.15 a 18.45
Natacién

MARTES Y JUEVES

09.00 a 0945
Escuela de tenis

09.45 a10.30
Gimnasia

11.00 a 11.45
Natacién

14.20 a 15.00
Natacion

1415 a 15.00
Circuito de juegos

15.15 a 16.00
Escuela de futbol

15.30 a 16.00
Gimnasia

16.00 a 16.45
Escuela de tenis

16.00 a 16.45
Circuito de juegos

16.30 a 17.00
Gimnasia

1715 a 18.00
Gimnasia

17.45 a18.30 -~
Escuela de futbol

18.00 a 18.30
Gimnasia

18.30 a19.15
Natacidén

19.00 a 19.45
Natacién

P

SABADOS

AR

0930a1015 '
Escuela de futbol

10.45 a 11.30
Gimnasia

1M.45a1215
Natacién

* Es necesario hacer reserva web
para cada actividad y asistir al club
con carné de socio.

* Las actividades enganchadas
contemplan traslados dentro del
club.

* Si la primera actividad a realizar
no es de piscina, la llegada al club
se realiza 15 minutos antes del
inicio.

* Si la primera actividad a realizar
es piscina es necesario llegar al
club con 30 minutos de
anticipacion.

* La salida del club debe ser hasta
15 minutos después de terminada
la dltima actividad.

* Pueden asistir a actividades de
piscina hasta 3 veces por semana 1
vez por dia maximo (dias de
preferencia, no hay frecuencias
preestablecidas).
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